
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tiempo de Cuaresma 

El anuncio del evangelio… 

 

Entrada: Escuchemos la palabra de Dios: San Mateo 17, 1 – 9  

Reflexión: La voz que viene del cielo dice: “Este es mi hijo, el 

amado, mi predilecto. Escúchenlo”. De esta forma Dios nos 

demuestra que Jesús es su hijo amado, quien tiene su rostro y a 

quien debemos escuchar; pues necesitamos esa cercanía 

humana por parte de él. Escuchemos a Jesús en el silencio, 

pues nos dice: “Levántate, no tengas miedo”   

Padre nuestro, Ave María, Gloria.  

Oración: Escuchemos a Jesús en el silencio y pidámosle no caer 

en el agobio, el miedo o la tristeza. Que nos permita mostrar un 

rostro de amor en este tiempo de cuaresma.    

Por Jesucristo nuestro señor, Amén.  

             “Levántate, no tengas miedo” 

DOMINGO 05 DE MARZO 

Recordar: 

04 de marzo:  

SAN CASIMIRO 

03 de marzo: 

PRIMER VIERNES 

DE CUARESMA 
(ABSTINENCIA) 

 

 

 

 

 

PETICIONES: Oremos por las necesidades de la iglesia y del mundo 

entero 

• Por la santa Iglesia, para que Dios la mantenga unida y se 

continúe trabajando en favor de él. Roguemos al Señor.  

• Por nuestra familia, para que en esta cuaresma su corazón 

escuche a Dios y puedan vivir en amor y unidad. Roguemos 

al Señor.  

• Por nuestra familia educativa, para que Dios nos mueva a 

trabajar en amor y más personas puedan ser 

evangelizadas. Roguemos al Señor.   

 



 

 

 

 

 

 

 

  
 

Entrada: Escuchemos la palabra de Dios: San Juan 4, 5 – 42 

Reflexión: Jesús al ver sorprendida a la mujer, le dice: “Si conocieras el don 

de Dios y quién te pide agua, se la pedirías tú, y él te daría agua viva”. La 

mujer le pide a Jesús el agua viva porque desde ese momento sabe 

que Jesús es diferente. Ella ha descubierto la fe y se pone en manos 

de Dios. Sin embargo, nosotros muchas veces ni siquiera tenemos la 

intención de acercarnos a Él. Hagamos como aquella mujer, pidamos 

de esa agua viva eterna.  

Oración: Con humildad le pedimos a Dios, nos dé de esa agua que 

brota hasta la vida eterna. Que nuestra fe permanezca firme para 

seguir en los caminos del señor.                                              

“Señor, dame de esa agua: así no tendré más sed…” 

DOMINGO 12 DE MARZO 

Recordar: 

08 de marzo: 

SAN JUAN DE 

DIOS 

 

09 de marzo: 

SANTA 

FRANCISCA 

ROMANA 

10 de marzo: 

SEGUNDO 

VIERNES DE 

CUARESMA 
(ABSTINENCIA) 

Recordar: 
17 de marzo:  

SAN PATRICIO Y TERCER 

VIERNES DE CUARESMA 
(ABSTINENCIA) 

 

 

 

 

 

PETICIONES: Oremos por las necesidades de la iglesia y del mundo 

entero 

• Por la santa Iglesia, para que esté siempre atenta a las 

necesidades del pueblo cristiano. Roguemos al Señor.  

• Por nuestra familia, para que en este tiempo de conversión 

se acerquen más a Jesús y tengan el deseo de esa agua 

de vida eterna.  Roguemos al Señor.  

• Por nuestra familia educativa, para continuar 

evangelizando con amor y se enseñe las promesas que Dios 

tiene para cada uno. Roguemos al Señor.   

 



 

 

 

 

 

  

 

Entrada: Escuchemos la palabra de Dios: San Juan 9, 1 – 41  

Reflexión: Jesús se encuentra con este hombre, que está marcado 

por la sociedad. El pueblo judío creía que algunas enfermedades 

eran la forma de expiar el pecado de la persona portadora o 

de sus padres, y por ello solían marginar a quien la tuviera. Pero 

Jesús que conoce bien el amor de Dios, sabe que este hombre 

es uno de los predilectos del Padre y solo quiere liberarlo de 

esta enfermedad. Así como quiere liberarnos a todos.  

Oración: Con fe le pedimos a nuestro señor Jesucristo que nos 

abra los ojos para mirar con claridad y acercarnos a él, que nos 

libere de nuestros pecados y vivamos esta cuaresma de la 

forma que Dios quiere.  

                                                                                    “Creo, Señor” 

 

DOMINGO 19 DE MARZO 

 

 

 

 

 

PETICIONES: Oremos por las necesidades de la iglesia y del mundo 

entero 

• Por la santa Iglesia, para que Dios le conceda ser la esposa 

fiel de Jesucristo. Roguemos al Señor.  

• Por nuestra familia y por nuestros hermanos quienes se han 

visto afectados por estas lluvias para que su esperanza esté 

puesta en Dios y su fe no se apague. Roguemos al Señor.  

• Por nuestra familia educativa, para que la tarea 

evangelizadora esté guiada por el Espíritu Santo. Roguemos 

al Señor.   

• Por las ordenaciones sacerdotales y por nuestro director, 

Padre Luis Odiaga. Roguemos al Señor. 

 

Recordar: 

24 de marzo:  

CUARTO VIERNES 

DE CUARESMA 
(ABSTINENCIA) 

25 de marzo:  

LA SOLEMNIDAD DE 

LA ANUNCIACIÓN 

20 de marzo: 

FIESTA DE SAN JOSÉ, 

CUSTODIO DE LA 

SAGRADA FAMILIA 



 

  

 

Entrada: Escuchemos la palabra de Dios: San Juan 11, 1 – 45  

Reflexión: Jesús ve la tristeza y el dolor de las hermanas de Lázaro y 

comparte con ellas el dolor, y también el llanto. La hermana que 

sale a recibirlo sabe que todo lo que Jesús le pida a Dios le será 

concedido, tiene esa certeza. Jesús le dijo: “tu hermano 

resucitará”. 

Jesús, como todos nosotros no quiere la muerte, quiere la vida, 

pero sabe que para vivir en plenitud de Dios todos debemos 

pasar por ella. Así que, si realmente creemos, debemos tener la 

certeza de que Jesús nos trae la esperanza y la resurrección.  

Oración: Señor, en esta cuaresma acrecienta y aumenta 

nuestra fe. Queremos creer en ti, así como lo hicieron las 

hermanas de Lázaro, porque tú eres el camino hacia Dios 

nuestro padre.  

“Sí, Señor: yo creo que tú eres el Mesías, el Hijo de Dios” 

                                                                                                                            

DOMINGO 26 DE MARZO 

31 de marzo:  

QUINTO VIERNES DE 

CUARESMA (ABSTINENCIA) 

Recordar: 

 

 

 

 

 

PETICIONES: Oremos por las necesidades de la iglesia y del mundo 

entero 

• Por la santa madre Iglesia, para que en los tiempos difíciles 

lleve una palabra de aliento y consuelo a todos aquellos que 

lo necesitan. Roguemos al Señor.  

• Por los miembros de nuestra familia, para que vivan siempre en 

armonía y crean en Dios por sobre todas las cosas.  Roguemos 

al Señor.  

• Por nuestra familia educativa, para que sigan educando con 

el mismo amor y cariño que reciben de Dios. Roguemos al 

Señor.   



 

 

TEMA  

MUJERES: El señor quiere que vivan libres y con dignidad 

LEMA 

Por ellas que son dignas 

ACCIÓN ECLESIAL SIGNIFICATIVA  

Acojamos a nuestra madre, esposa e hija en las acciones cotidianas de cada 

día, a ejemplo de San José.  

PASTORAL DIOCESANA  

AVISOS 


