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Visita los centros de esperanza, para compartir la Palabra y

poniéndonos al servicio de sus necesidades, como Maria
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MARIA, MADRE DE LA ESCUCHA

El mes de mayo, nos invita a aprender de Maria en el silencio orante cree y
espera. Se inicia en torno a la Encarnacién del Verbo, estd envuelto en la
humildad, el amor y la adoracién.

Maria calla, para dejar que Dios hable. Ella confia y adora. Dios vera el
momento y elegira los instrumentos que él considere para revelar el
misterio de la Encarnacion en el seno de Maria. A José, es el angel quien se
lo revela, en un sueno: «José, hijo de David, no temas tomar contigo a Maria
tu mujer porque lo engendrado en ella es del Espiritu Santo”.

En el nacimiento, seran los angeles los embajadores de anunciar la venida
del Hijo de Dios.

Maria sabe que la Encarnacion de Dios es para todos, que ella solamente es
el instrumento que Dios ha elegido. Maria queda en la penumbra para que
Jesus resplandezca; él que es la luz del mundo, el centro, la atraccion de
todos los hombres y de todos los pueblos. (Eclesalia Informativo )

Aprendamos a vivir como Santa Maria las virtudes que nos
llevaran a amar mas a su Hijo.

1.Fe, que viene de la escucha de la Palabra. La vida de Maria es un dialogo
con Dios. La fe biblica nace, crece y madura en la Escucha de la Palabra de
Dios (Rom 10, 17).

2. Caridad. Virtud que es manifestacion del Amor que llena el corazén de
Maria y se manifiesta en la “Prontitud para salir fuera e ir al Encuentro de
los pobres. Esa prontitud para ponerse en camino e ir a servir a una mujer
anciana que estaba en su sexto mes de embarazo.

3. Solidaridad de Maria tiene dos brazos, con uno se aferra a Dios y con el
otro a los hombres. Solidaridad con Dios y con su Pueblo.

4. Obediencia. La Primera en someter su voluntad a la Voluntad de Dios.
Hace de la Voluntad de Dios la delicia. “Dichosos los que escuchan mi
Palabra y la cumplen” (Lc 8, 21; Lc 11, 28).
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5. Pureza de corazon. La Mujer transparente. No hay fingimiento, ni hay
apariencias. Mujer integra porque en ella hay armonia entre lo que piensa
y lo que habla, entre lo que dice y lo que hace. Maria encarna “La Verdad”
liberadora de los hijos de Dios (Jn 8, 32; Gal 5, 1. 13).

6. Humildad. Maria se confiesa a si misma como “La humilde esclava del
Senor” (Lc 1, 38). En ella la Humildad es disponibilidad para servir, para
darse y donarse a Dios en favor de su Pueblo. Nosotros la llamamos
“Senora”, Y ella se confiesa como “esclava” es decir, “Servidora”.

7. Sencillez de Corazén. Maria, no tiene doblez, no es de corazén doble:
No es de doble cara. En ella no hay mascaras, ni amores fingidos (Rom 12,

9)

8. Pobreza, llevada con dignidad y confianza en el Senor. Pobre pero digna.
Maria la pobre de Nazaret encuentra su alegria en lo que Dios hace por
ella. “Qué tengo que no lo haya recibido de Dios” Para Maria todo es
Gracia. Todo es Bendicidon para compartir.

9. La Piedad, es una virtud y un don del Espiritu Santo. Nos ayuda a
sabernos amados por Dios, perdonados por El, y nos llena de alegria. La
Piedad es el modo como nosotros vivimos en comunién con Dios y con
nuestros hermanos. La Piedad nos lleva amar a Dios y a nuestros
hermanos, nos lleva a la misericordia, a la compasion y al dolor.

10. Fortaleza, para vencer el Mal, que puede venir como ataques,
persecuciones, murmuraciones, dolor, desanimos, frustraciones y mas.
Maria lo vence Amando, Ofreciéndose Donandose desde la Anunciacion
hasta que es llevada en cuerpo y alma al Cielo.

11. La Oracion, Maria es Mujer orante. Su oracién es interior tal como lo
vemos en la anunciacién. Ora con su corazén, con su mente y con su
cuerpo, ella es intercesora. En oracién se consagra y se ofrece a Dios su
Senor.



FECHAS SIGNIFICATIVAS
DEL MES DE MAYO

01 DE MAYO:
SAN JOSE OBRERO

El 1 de mayo la Iglesia celebra la Fiesta de San José Obrero, patrono de los
trabajadores, fecha que coincide con el Dia Mundial del Trabajo. Esta
celebracion liturgica fue instituida en 1955 por el Siervo de Dios, Papa Pio
Xll, ante un grupo de obreros reunidos en la Plaza de San Pedro en el
Vaticano.

Esta fecha conmemora la figura de José como ayudante a la Virgen Maria y
a su hijo, Jesus, que le ayudo a salir adelante gracias a su esfuerzo y trabajo.
En realidad, la fiesta de San José se celebra el 19 de marzo, pero en esta
ocasion se festeja su faceta como trabajador.

www.facebook.com/watch/?v=541097199942328

Observa el video y escribe que virtudes encuentras en San José



13 DE MAYO
NUESTRA SENORA DE FATIMA

El dia 13 de Mayo de 1917, los tres pastores de Fatima, Lucia, Francisco y
Jacinta, como muchos otros dias, llevaron las ovejas a pastar a pastos muy
proximos a Fatima, a una zona conocida como la Cova de Iria.

Lucia, la mayor, tenia 10 anos, su primo Francisco, 8 y su prima Jacinta, 7.
Los tres pastorcitos disfrutaban de vigilando las ovejas porque les permitia
jugar en el campo y rezar el rosario, dos de las cosas que mas felices les
hacian.

Aquel dia, mientras rezaban el rosario tal y como el Angel les habia
ensefado, vieron una extrana luz que se asomaba entre los robles que alli
habia. Los tres nifnos, intrigados por la extrafa luz, se acercaron a los
arboles.

Cuando llegaron al lugar donde emanaba la luz encontraron una preciosa
imagen. La bella figura de una mujer toda vestida de blanco. Los nifios no
lo sabian, pero aquella preciosa mujer era la Virgen Maria.

Lo primero que pudieron ver los tres pastorcillos, ademas de la luz que
desprendia la Virgen Maria, fue que portaba un hermosisimo rosario.

La Virgen Maria hablé y les dijo a los ninos de Fatima:

“Por favor no temais, no os voy a hacer dafio”.

Ninguno de los pastorcillos tenia miedo, la imagen de la Virgen les producia
felicidad. Lucia le pregunté de dénde venia. La Virgen Maria, moviéndose
dulcemente, les respondidé que venia del cielo.

Después, la Virgen Maria les pregunté a los pastorcillos si estaban
dispuestos a sacrificarse por el bien la humanidad. Les advirtié que
deberian padecer numerosos tormentos y burlas, pero que la gracia de
Dios les fortalecia.

Los tres pastorcillos de Fatima le dijeron a la Virgen que estaban
dispuestos a todo para compensar los agravios con los que la humidad
ofendia a Dios. La Virgen Maria estaba contenta con la actitud de los
pastorcitos. Les pidié dos cosas. La primera de ellas que rezasen el rosario
todos los dias. La segunda, que los proximos seis meses, el dia 13,
estuviesen en aquel mismo lugar y a la misma hora. Ella les iria revelando
sus deseos.



Después de esta peticidn, la Virgen Maria abrié sus manos y cubrié con su
luz a los tres ninos de Fatima. En un momento, tal y como habia aparecido,
desaparecio.

Tras aquel momento divino, los tres pastorcitos de Fatima quedaron con
una paz interior indescriptible. Se sentian plenos de alegria. Era felices. A
pesar de ello, decidieron no contar nada en sus casas. La aparicion de
aquella mujer toda vestida de blanco seria su secreto.

A pesar de aquel pacto, Jacinta, la mas pequena, no pudo evitar decirselo a
su madre. Pronto la noticia se extendié por la familia. La mayoria del
miembro hicieron burla de Ia historia, considerandola cosas de nifos.

El 13 de octubre de 1917 tuvo lugar la sexta -y ultima- aparicion de la
Virgen de Fatima. En ese momento, sucedid un fendmeno tan mistico
como magico: el "Milagro del Sol”.

Cuando la Virgen aparecié, brillante, le hablé directamente a Lucia,”
Decidles que hagan aqui una capilla en mi honor; que soy Vuestra Senora
del Rosario; que continuen rezando el Rosario todos los dias. Luego el Sol
empez6é a girar sobre si mismo, como si fuera una rueda de fuego, al
tiempo que esparcia hacia todos lados resplandores multicolores.

Minutos mas tarde, se detuvo para volver a reanudar su increible danza
casi de inmediato, como si fuese a desprenderse del cielo y a caer sobre la
multitud.

Atonitos y asustados, muchos de los presentes cayeron de rodillas para
rezar o gritar hasta mas no poder.

En ese mismo lugar, poco después, en 1920, se construydé una capilla.
Actualmente es el famoso Santuario.




31 DE MAYO

FIESTA DE LA VISITACION DE LA VIRGEN MARIA
A SU PRIMA ISABEL

Luego que Maria Santisima oyo6 del angel Gabriel que su prima Isabel
también esperaba un hijo, sintiése iluminada por el Espiritu Santo y
comprendié que deberia ir a visitar a aquella familia y ayudarles y
llevarles las gracias y bendiciones del Hijo de Dios que se habia
encarnado en Ella.

Por medio de la visita de Maria llevé Jesus a aquel hogar muchos favores
y gracias: el Espiritu Santo a Isabel, la alegria a Juan, el don de Profecia,
etc, los cuales constituyen los primeros favores que nosotros conocemos
gue haya hecho en la tierra el Hijo de Dios encarnado. Ademas, nuestra
Madre Maria recibié el mensaje mas importante que Dios ha enviado a la
tierra: el de la Encarnacion del Redentor en el mundo, y en seguida se
fue a prestar servicios humildes a su prima Isabel. No fue como reina,
sino como sierva humilde y fraterna, siempre dispuesta a atender a todos
que la necesitan.

La fiesta de la Visitacion constituye esencialmente una invitacién a
contemplar a la Virgen Maria, la Madre de Dios, que sale al encuentro de
Isabel para ponerse a su servicio. Al mismo tiempo, se trata de una nueva
oportunidad para considerar el poderoso llamado a vivir el amor
generoso -amor que brota cuando Jesus habita nuestro interior.

En consecuencia, Maria, la doncella elegida, nos ensena a salir al
encuentro del préjimo: llevando a Jesus en el corazon.




:QUE ES EL ANGELUS Y COMO SE REZA?

El Angelus es una oracién que con su estructura sencilla y caracter biblico,
nos lleva a conmemorar la Encarnacion del Hijo de Dios y en la que pedimos
ser llevados por su pasion y su cruz a la gloria de la resurreccion.

La oracion Angelus, o «saludo angélico», consiste en el rezo de tres versos
intercalados con tres “Ave Maria”.

:CUANDO SE REZA EL ANGELUS?

Originalmente se rezaba tres veces al dia: manana, mediodia y tarde.
Actualmente la costumbre mayormente difundida entre los fieles es el rezo
al mediodia. Durante el tiempo de Pascua (desde el dia en que se celebra la
Resurreccion hasta el dia de Pentecostés) se sustituye la oracién del Angelus
por la antifona del Regina Coeli, en la que se resalta la alegria de la
Resurreccion de Jesucristo.

ORACION DEL ANGELUS EN TIEMPO ORDINARIO

El angel del Senor anuncié a Maria.

R: Y concibié por obra y gracia del Espiritu Santo.

Dios te salve, Maria...

He aqui la esclava del Senor.

R: Hagase en mi segun tu palabra.

Dios te salve, Maria...

Y la Palabra se hizo carne.

R: Y habité entre nosotros.

Dios te salve, Maria...

Ruega por nosotros, Santa Madre de Dios.

R: para que seamos dignos de alcanzarlas promesas de Jesucristo.
Oremos

Infunde, Senor, tu gracia en nuestras almas, para que, los que hemos
conocido, por el anuncio del Angel, la Encarnacién de tu Hijo Jesucristo,
lleguemos por los Méritos de su Pasion y su Cruz, a la gloria de la
Resurreccion. Por Jesucristo Nuestro Sefor. Amén
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ORACION DEL ANGELUS EN TIEMPO PASCUAL

El Regina Coeli sustituye el rezo del Angelus durante el tiempo pascual.
Liturgicamente esta prescrita en el Breviario Romano desde las completas
del Sabado Santo hasta la hora nona del sabado posterior a Pentecostés.

V/. Reina del Cielo, alégrate; aleluya.

R/. Porque el que mereciste llevar en tu seno; aleluya.

V/. Resucité segun dijo; aleluya.

R/. Ruega por nosotros a Dios; aleluya;

V/. Gézate y alégrate, Virgen Maria; aleluya.

R/. Porque resucito en verdad el Senor; aleluya.

Oracion:

iOh, Dios!, que te dignaste alegrar al mundo por la Resurreccién de tu
Hijo, Nuestro Senor Jesucristo: concédenos, te rogamos, que por la

mediacion de la Virgen Maria, su Madre, alcancemos los gozos de la vida
eterna. Por el mismo Jesucristo, Nuestro Sefior. Amén.

' or CIELO



ACTIVIDADES

CRUCIGRAMA : VISITA DE LA VIRGEN MARIA A SU PRIMA ISABEL

Crucl de Moris

Completamos el crucigrama leyendo el Evangelio de San Lucas 1, 39-56. En la columna
remarcada se leerd un nombre.

1. Oracidn a la que pertenece el
versiculo de San Lucas 1, 42.

2. Nombre de la persona a la que
fue a visitar Maria.

3. Numero de meses que Maria se
quedo de visita.

4. Nombre del duefio de la casa que
visitd Marta.

5. Cerro donde estaba ublcada la
casa adonde Maria fue de visita.
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