ACCION SIGNIFICATIVA:

Acoge al hermano para manifestarle cercania y
valorar su dignidad de criatura.
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06 DE JULIO

ik vt Gopeti, mArP 08 18 pureze

Cada 6 de julio celebramos el dia de Santa Maria Goretti quien nacié en
Corinaldo, Ttalia el 16 de octubre de 1890. Hija de Luis Gorettiy Assunta Carlini,
ambos campesinos. Maria fue la segunda de seis hijos.

Vivié en el seno de una familia humilde y perdié a su padre a los diez afios por
causa del paludismo. Como consecuencia de la muerte de su padre, la madre de
Maria Goretti tuvo que trabajar dejando la casa y los hermanos menores a cargo
de ésta quien realizaba sus obligaciones con alegria.

Una tarde, Maria estaba sentada en lo alto de la escalera de la casa, remendando
una camisa. Aun ho cumplia los doce afios. Alessandro, un joven de 18 afios, subié
las escaleras con intencion de violar a la nifia. Maria opuso resistencia y trato de
pedir auxilio; pero como Alessandro la tenia agarrada por el cuello, apenas pudo
protestar y decir que preferia morir antes que ofender a Dios. Al oir esto, el
joven desgarré el vestido de la muchacha y la apufialé brutalmente. Ella cayé al
suelo pidiendo ayuda y €l huyd.

Maria fue transportada a un hospital, en donde perdoné a su asesino de todo
corazon, invocoé a la Virgen y murié veinticuatro horas después.

Alessandro fue condenado a 30 afios de prisién. Por largo tiempo, fue obstinado
en no arrepentirse de su pecado, hasta que una noche, tuvo un suefio en el que
vio a la nifia Maria, recogiendo flores en un prado y luego ella se acercaba a él y
se las ofrecia. A partir de ese momento, cambié totalmente y se convirtié en un
prisionero ejemplar. Se le dejé libre al cumplir 27 afios de su condena. Al salir
de la cdrcel, una noche de Navidad, la de 1938, pidié perdén a la mamd de Maria,
y aquella noche, en la misa de Gallo, comulgaron juntos.
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Luego de este suefio escribié a Monsefior Blandino “"Lamento sobre todo el
crimen que cometi porque soy consciente de haberle quitado la vida a una pobre
nifia inocente que, hasta el dltimo momento, quiso salvar su honor, sacrificdndose
antes que ceder a mi criminal voluntad. Pido perddn a Dios publicamente, ya la
pobre familia, por el enorme crimen que cometi. Confio obtener también yo el
perddn, como tantos otros en la tierra”.

El caso de Maria Goretti se extendié por todo el mundo. En 1947, el Papa Pio XII
la beatificé y el 24 de junio de 1950 la canonizé. En la ceremonia estuvieron
presentes su madre, de 82 afios, dos hermanas y un hermano. Y, aunque parezca
increible, tfambién asistio Alejandro, el arrepentido asesino de la santa.
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Te invitamos a ver la pelicula sobre la
vida de Maria Goretti y

explica qué nos ensefia su vida.

https://www.facebook.com/100080132097281/videos/pel%C3%ADcula-
de-santa-mar%C3%ADa-goretti-m%C3%Alrtir-de-la-
castidad/326056958602930/
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11 DE JULIO

San Benito

Es considerado patron de Europa, proclamado por el papa Pablo VI mediante la
Carta apostdlica «Pacis nuntius» y patriarca del monaquismo occidental. Fundg,
como sabemos, la Orden de los Benedictinos.

Este santo nacié en Nursia (Italia) en el afio 480. Su familia era noble y de entre
ella, podemos mencionar a su hermana Escoldstica, que al igual que él, es también
santa. Estudio en Roma, pero tras esta formacién decidio retirarse a Subiaco y
alejarse de la vida de la ciudad.

Queria llevar una vida de oracién, estableciéndose enuna cueva donde
permaneceria durante varios afos.

Nadie conocia de su existencia, hasta que pasados los
afios lo encontraria un monje. En este tiempo San Benito
fue creciendo en conocimiento de si mismo y de su
préjimo.

Fue propuesto para el cargo de abad de un monasterio
cercano, el cual aceptd después de tanta insistencia.

En este monasterio no estaban de acuerdo con las
normas que €l tenia y en varias ocasiones, por diversos
motivos, hubo varios intentos de envenenamiento, de los
cuales salié ileso, gracias a la bendicién que realizaba

sobre lo que tomaba.

Volvié a Subiaco y predicé la Palabra de Dios, varias personas querian sequirle,
convirtiéndose en sus discipulos.

Se trasladé pasados los afios hasta Montecasino, donde sobre las ruinas de un
antiguo templo, inicié la construccion de un monasterio y fundaria la Comunidad
de Benedictinos en el ario 530.
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Su finalidad era extender el cristianismo, estableciendo sus monasterios con
un régimen basado en la autarquia, de aqui el «ora et labora».

Nos dejé la conocida «Regla de San Benito», donde el santo reflejé su método y
disciplina.

Esta regla estd formada por 73 capitulos, donde nos
deja escritos concernientes a los preceptos de la vida mondstica. Un modelo de
vida colectiva, ordenado a la oracion y el trabajo.

Su modo de vida influiria en los demds monasterios a lo largo de la historia para
el desarrollo del monacato occidental.

Su gran amor y su fuerza fueron la Santa Cruz con la que hizo muchos milagros.
Fue un poderoso exorcista. Este don para someter a los espiritus malignos lo
ejercio utilizando como sacramental la famosa Cruz de San Benito.

San Benito predijo el dia de su propia muerte, que ocurrié el 21 de marzo del
547, pocos dias después de la muerte de su hermana, santa Escoldstica.
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I.a medalla de San Benito

La medalla de San Benito es un sacramental reconocido por la Iglesia con
gran poder de exorcismo. Como todo sacramental, su poder estd no en si
misma sino en Cristo quien lo otorga a la Iglesia y por la fervorosa
disposicion de quién usa la medalla.

Descripcion de la medalla:

En el frente de la medalla aparece San Benito con la Cruz en una mano y el libro
de las Reglas en la otra mano, con la oracion: «A la hora de nuestra muerte
seamos protegidos por su presencia». (Oracion de la Buena Muerte).

El reverso muestra la cruz de San Benito con las letras:

C.S.P.B.: «Santa Cruz del Padre Benito»
C.5.S.M.L. : «La santa Cruz sea mi luz» (crucero
vertical de la cruz)

N.D.S.M.D.: «y que el Dragén no sea mi guia.»
(crucero horizontal)

En circulo, comenzando por arriba hacia la derecha:
V.R.S. : «Abajo contigo Satands»

N.S.M.V. : «para de atraerme con tus mentiras»
S.M.Q.L. : «Venenosa es tu carnada»

I.V.B. : «Trdgatela td

mismo».
PAX : «Paz»
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ORACION PARA PEDIR SU PROTECCION

Santisimo confesor del Sefior;
Padre y jefe de los monjes,
interceded por nuestra santidad,

por nuestra salud del alma, cuerpo y mente.

Destierra de nuestra vida,
de nuestra casa,
las asechanzas del maligno espiritu.
Libranos de funestas herejias,

de malas lenguas y hechicerias.

Pidele al Sefior,
remedie nuestras necesidades
espirituales y corporales.
Pidele también por el progreso de la santa Iglesia Catélica;
y porque mi alma no muera en pecado mortal,
para que asi confiado en Tu poderosa intercesién,
pueda algin dia en el cielo,

cantar las eternas alabanzas.

Amén.
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16 DE JULIO

Nuesira Sefiora da] Cammen

Cada 16 de Julio recordaremos a Nuestra Sefiora del Carmen. Reflexionemos
hoy un poco sobre esta advocacion y las grandes promesas de su escapulario. Los
carmelitas tienen, entre otros, el mérito de haber llevado esta advocacidn
mariana a todos los estratos del pueblo cristiano. En el
siglo XII algunos eremitas se retiraron al Monte
Carmelo, con San Siméon Stock. La Virgen Santisima
prometié a este santo un auxilio especial en la hora de
la muerte a los miembros de la orden carmelitana y a
cuantos participaran de su patrocinio llevando su santo
escapulario. Los Carmelitas han sido conocidos por su
profunda devocion a la Santisima Virgen. Ellos
interpretaron la nube de la vision de Elias (1 Reyes18,
44) como un simbolo de la Virgen Maria Inmaculada. Ya
en el siglo XIII, cinco siglos antes de la proclamacion | 1A
del dogma, el misal Carmelita contenia una Misa para la Inmaculada Concepcidn.

La estrella del Mar y los Carmelitas

Los marineros, antes de la edad de la electrénica, dependian de las estrellas para
marcar su rumbo en el inmenso océano. De aqui la analogia con La Virgen Maria
quien como, estrella del mar, nos guia por las aguas dificiles de la vida hacia el
puerto seguro que es Cristo. Por la invasion de los sarracenos, los Carmelitas se
vieron obligados a abandonar el Monte Carmelo. Una antigua tradicién nos dice
que antes de partir se les aparecié la Virgen mientras cantaban el Salve Regina
y ella prometié ser para ellos su Estrella del Mar. Por ese bello nombre conocian
también a la Virgen porque el Monte Carmelo se alza como una estrella junto al
mar-.
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Explicacion de la Promesa

Muchos Papas, santos y tedlogos catdlicos han explicado que, segin esta
promesa, quien tenga la devocion al escapulario y lo use, recibird de Maria
Santisima a la hora de la muerte, la gracia de la perseverancia en el estado de
gracia (sin pecado mortal) o la gracia de la contricion (arrepentimiento). Por
parte del devoto, el escapulario es una sefial de su compromiso a vivir la vida
cristiana siguiendo el ejemplo perfecto de la Virgen Santisima.

El escapulario tiene tres significados
1) El amor y la proteccion maternal de Maria:

El signo es una tela o manto pequeiio. Vemos como
Maria cuando nace Jesus lo envuelve en un manto. La
Madre siempre trata de cobijar a sus hijos.

2) Pertenencia a Maria:

Llevamos una marca que nos distingue como sus hijos
escogidos. El escapulario se convierte en el simbolo |
de nuestra consagracion a Maria.

3) El suave yugo de Cristo:

El escapulario simboliza ese yugo que Jesus nos invita a cargar pero que Maria
nos ayuda a llevar.
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26 DE JULIO
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Cada 26 de julio celebramos la memoria de los santos Joaquin y Ana, padres de
la Virgen Maria, cuyos nombres se han mantenido debido a la antigua tradicién
de los cristianos.

Es muy poco lo que conocemos sobre Joaquin y Ana. Sus nombres proceden de la
literatura apdcrifa, el Evangelio de la Natividad de la Virgen Maria, el Evangelio
apécrifo de Mateo y el Protoevangelio de Santiago. No es parte de la Biblia, pero
el documento da una idea sobre la vida de Maria y sus padres.

Ellos tuvieron el privilegio de ser los abuelos de Jesls. Pasaron sus vidas
adorando a Dios y haciendo el bien. La tradicién dice que primero vivieron en
Galilea y mds tarde se establecieron en Jerusalén.

Ambos santos, llamados patronos de los abuelos, fueron personas de profunda
fe y confianza en Dios; y los encargados de educar en el
camino de la fe a su hija Maria, alimentando en ella el
amor hacia el Creador y prepardndola para su mision.

Benedicto XVI, un dia como hoy en 2009, resalté -a
través de las figuras de San Joaquin y Santa Ana-, la
importancia del rol educativo de los abuelos, que en la
familia “son depositarios y con frecuencia testimonio de
los valores fundamentales de la vida".

En el 2013, cuando el Papa Francisco se encontraba en
Rio de Janeiro (Brasil) por la Jornada Mundial de la
Juventud Rio 2013, y coincidiendo su estadia con esta fecha, destacé que “los
santos Joaquin y Ana forman parte de esa larga cadena que ha transmitido la fe
y el amor de Dios, en el calor de la familia, hasta Maria que acogié en su seno al
Hijo de Dios y lo dio al mundo, nos los ha dado a nosotros. iQué precioso es el
valor de la familia, como lugar privilegiado para transmitir la fe!”
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ORACION A SAN JOAQUIN
Y SANTA ANA

Insigne y glorioso patriarca San Joaquin y bondadosisima Santa Ana, icudnto es
mi gozo al considerar que fueron escogidos entre todos los santos de Dios para
dar cumplimiento divino y enriquecer al mundo con la gran Madre de Dios,
Maria Santisima! Por tan singular privilegio, han llegado a tener la mayor
influencia sobre ambos, Madre e Hijo, para conseguirnos las gracias que mds
necesitamos.

Con gran confianza recurro a su proteccién poderosa y les encomiendo todas
mis necesidades es pirituales y materiales y las de mi familia. Especialmente la
gracia particular que confio a su solicitud y vivamente deseo obtener por su
intercesion.

Como ustedes fueron ejemplo perfecto de vida interior, obténgame el don de la
mds sincera oracion. Que yo hunca ponga mi corazon en los bienes pasajeros de
esta vida.

Denme vivo y constante amor a Jesls y a Maria. Obténganme también una
devocion sincera y obediencia a la Santa Iglesiay al Papa que la gobierna para
que yo viva y muera con fe, esperanza y perfecta caridad.

Que yo siempre invoque los santos Nombres de Jesus y de Maria, y asi me
salve. Amén
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El 29 de julio celebramos a Santa Marta, la her'mana de Maria y de Lazaro. Vivia
en Betania, pequeiia poblacion distante unos cuatro kilémetros de Jerusalén, en
las cercanias del Monte de los Olivos. Jesls cuando visitaba Jerusalén
acostumbraba hospedarse en la casa de estos tres discipulos en Betania, que, tal
vez, habian cambiado tfambién su morada de Galilea por la de Judea. Marta se
esforzo en servirle lo mejor que pudo y, mds tarde, reproché a Jesls que no
hubiera estado cuando murié su hermano Ldzaro, despertando la conmocion de
Jesus y el posterior milagro.

En los relatos evangélicos se tfoman las palabras que Jesus le dirigié: «Marta,
Marta, te preocupas y te agitas por muchas cosas; y hay necesidad de pocas, o
mejor, de una sola. Maria ha elegido la parte buena,
que no le serd quitada».

Santa Marta es considerada la patrona de los
hosteleros, amas de casa, cuidadores de hogares de
nifios y ancianos y casas de retiro.

Marta aparece también en un banquete en el que
participa también Ldzaro, poco después de su
resurreccion: también esta vez aparece Marta
como la mujer ocupada en el servicio, pero puede
ser que para entonces ya lo sabia someter al Sefior
con mas amor, sin quejarse ni comparar se.

De los afios siguientes de la santa no tenemos ningtn
dato histéricamente seguro, aunque segln la
leyenda de la Provenza, Marta fue con su hermana a Francia y evangelizé
Tarascén. Ahi se dice que encontraron, en 1187, sus pretendidas reliquias, que
todavia se veneran en su santuario.

Los primeros en dedicar una celebracion litirgica a santa Marta fueron los
franciscanos en 1262, el 29 de julio, es decir, ocho dias después de la fiesta de
santa Maria Magdalena, impropiamente identificada con su hermana Maria.
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Colocamos las siisbas de La lista on ia
cofuvmna certral de maners que
completen oirar palabras. As
podremas leer la respuresia o e

mismo que "escuchar”?

“Dir” significa percibir con el sentido
del oido las palabras que e hablan.
Pero podernos olr sin escuchar,
“Escuchar” es poner todos nuestros
sentidos para ayudarnos a entender
las palabras que s& dicen.
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31 DE JULIO

San Ignacio de Loyola

El 31 de julio es la Fiesta de San Ignacio de Loyola, fundador
de la Compatiia de Jesus, cuyos miembros son conocidos como
. “jesuitas”. Los integrantes de esta Orden religiosa
desempefiaron un papel decisivo durante la Reforma Catélica y
. hoy contintan trabajando vinculados al mundo de la educaciony
| la cultura. A San Ignacio de Loyola se le considera patrono de
¢« los ejercicios espirituales, de los retiros y de los integrantes
del ejército o fuerzas militares, entre otros patronazgos.

El proceso de conversién de San Ignacio se inicié al leer el libro "Vida de Cristo”,
asi como “Flos sanctérum”. Al reflexionar sobre estas lecturas y la vida de los
santos se cuestionaba a si mismo: "¢Y si yo hiciera lo mismo que San Francisco o
que Santo Domingo?". Este gran Santo es considerado el maestro del
discernimiento de espiritus, y quien le concedié un nuevo cardcter a los
"ejercicios espirituales”. La espiritualidad que desarrollé ha inspirado la génesis
y el crecimiento de muchas familias espirituales, iniciativas y obras dentro de la
Iglesia; de la misma manera como ha provisto de incontables misioneros,
educadores y evangelizadores alrededor del mundo. Basta recordar que el Papa
Francisco se cuenta entre sus hijos.

El Papa Francisco, el primer Pontifice jesuita en la historia de la Iglesia, al
celebrar la fiesta de su fundador en el 2013 reflexiond y recordé a sus hermanos
de la Compaiiia el lema que los identifica "Iesus Hominum Salvator", que los llama
a tener siempre como centro a Cristo y a la Iglesia, a quienes deben servir.

San Ignacio fallecié el 31 de julio de 1556. Paulo V lo beatificé en 1609 y fue
canonizado por Gregorio XV en 1622. En la ciudad de Roma (Italia) se veneran
los restos del santo en la Iglesia del Gesu.
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e Cambia los nimeros por

letras para leer la w

1A-2B-3C-4D-5E-6H-71-8J-9L-10M-11N=-12N-13.0-14P -
15Q-16R-17.8-18U-19.T-20V-21.Y ~ 22X
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