
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RECURSOS PASTORALES NIVEL SECUNDARIO 

SETIEMBRE

Joven escucha y responde a la 

LEMA:

ACCIÓN SIGNIFICATIVA:  

Promueve encuentros para que los jóvenes se 

sientan acompañados en su camino de fe, como 

discípulos y misioneros y puedan aprender a ser 

protagonistas de la vida y misión de la Iglesia. 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

La Iglesia celebra hoy la Natividad de la santísima Virgen María, que nos lleva 

admirar en María niña la aurora purísima de la Redención. Contemplamos a una 

niña como todas las demás y, al mismo tiempo, única, la "bendita entre las 

mujeres" (Lc 1, 42). María es la inmaculada "Hija de Sión", destinada a 

convertirse en la Madre del Mesías.  

Surgió en Oriente, y con mucha probabilidad en Jerusalén (en el siglo VI), donde 

estaba viva la tradición de la casa 

natalicia de María. Se comenzó a 

celebrar oficialmente con el Papa San 

Sergio (687-701 d.C.) al establecer que 

se celebraran en Roma cuatro fiestas en 

honor de Nuestra Señora: la 

Anunciación, la Asunción, la Natividad y 

la Purificación. 

Con esta festividad, no solo celebramos 

el nacimiento de María Virgen, sino también la maravilla del actuar de Dios en la 

vida del ser humano. Esta festividad nos hace ver la obra de Dios en sus hijos, 

que desde el seno ha preparado a la criatura para ser madre de su propio 

Creador. 

La Virgen María es, en cierto sentido el elemento esencial de esta historia, a 

través de su cuerpo, preparado por Dios sin pecado, Jesús entra en el mundo y 

cumple con su misterio de salvación, de amor y entrega.  

 

Natividad de la Santísima Virgen María 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Agradecer a Dios por habernos regalado el don de la Santísima Virgen 

María. 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD:   

 

o Prepara un pequeño altar en la que tenga puesta una imagen o 

estampa de la Virgen María, junto con una vela y rosas(opcional). 

 

o Haga oración en familia, busque algunos textos que hablen sobre 

María. (Mt 1,1-16.18-23). 

 

o Compartan una comida especial en familia, sin televisión, sin 

teléfonos e ir a la iglesia en familia (en caso de que se pueda). 



 

 

 

 

 

 

 

 

 La fiesta de la Exaltación de la Santa Cruz nace para conmemorar la 

recuperación de la Cruz de Cristo, que había sido capturada por el rey persa 

Cosroes II, y que fue recuperada por el 

emperador bizantino Heraclio, tras quince 

años de lucha. La cruz regresa a Jerusalén 

un 14 de septiembre, y de ahí la fiesta de 

hoy. 

Es por Jesús, el Señor, por quien se exalta 

la Santa Cruz, porque es la respuesta 

obediente al plan salvífico del Padre. Por 

lo mismo, Jesús desde la Cruz hace la comunicación perfecta entre Dios y los 

hombres, a través del madero vertical que es comunicación con Dios hacia el cielo 

y desde el madero horizontal, con sus brazos abiertos con toda la humanidad, 

para enseñarnos que cuanta más cercanía tengamos con los hermanos mejor 

comunicación tenemos también con Dios. 

La Cruz es la entronización del Rey de reyes como verdadero Dios y verdadero 

hombre. Es el triunfo ante la muerte, victoria ante los hombres para la salvación 

de todos y respuesta filial a la voluntad del Padre. La Cruz nos hace más 

cristianos, más humanos, más generosos, más solidarios y esperanzados en que 

también podemos cargar nuestras propias cruces para ser verdaderos discípulos 

de Jesús. Es la elevación de nuestra esperanza y la liberación de nuestras 

ataduras, porque en la cruz encontramos el camino de entrega, de amor, de 

reconciliación y la gratuidad a los hermanos. 

Exaltación De La Santísima Cruz 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cambia los símbolos por letras para 

completar el mensaje del evangelio. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 La devoción a la Virgen de los Dolores, también conocida como la Virgen de la 

Amargura, la Virgen de la Piedad o, simplemente, la "Dolorosa. Esta puede 

remontarse incluso hasta los orígenes de la Iglesia, allí cuando los cristianos 

recordaban los dolores de Cristo, siempre asociados a los de su Madre María. Se 

Conmemora la profunda unión de corazones entre la Madre del Redentor y el 

Salvador, por quien ella experimentó muchos dolores interiores debido a la 

Misión de Jesús, y en especial durante la Pasión y Muerte de su Hijo. 

De muchas maneras, la sucesión de ambas efemérides 

constituye una invitación a meditar en torno al 

misterio del dolor que unió las vidas de Jesús y de 

María, para redención del género humano. Meditar en 

los dolores de nuestra Madre nos ayuda a comprender 

mejor los dolores de Cristo, acercarnos más a su 

Santísimo Corazón, y a dejarnos transformar por el 

amor sacrificial. 

Además, la Madre de Dios prometió también a través 

de Santa Brígida que concedería siete gracias a 

aquellas almas que la honren y acompañen rezando 

diariamente siete avemarías mientras meditan en sus 

lágrimas y dolores. 

 

Santísima Virgen de los dolores 
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Completa los espacios en blanco con las 

palabras correspondientes. 



 
 

 

 

 

 

 

San Mateo fue uno de los Doce Apóstoles llamados por Nuestro Señor. Es más 

conocido por su profesión como recaudador de impuestos y su papel como uno de 

los cuatro evangelistas. La Iglesia celebra la fiesta de este gran Santo en 

reverencia por su papel como Apóstol de Cristo, sus escritos evangélicos y su 

obra de evangelización. 

Un día, estando él en su oficina de cobranzas, quizás pensando acerca de lo que 

debería hacer en el futuro, vio aparecer frente a él nada menos que al Divino 

Maestro el cual le hizo una propuesta totalmente inesperada: "Ven y sígueme"., 

Mateo se levantó y lo siguió y le hizo un banquete en su casa, donde los 

recaudadores de impuestos y los pecadores estaban sentados junto con Cristo y 

sus discípulos. Esto provocó una protesta de los fariseos a quienes Jesús 

reprendió con estas palabras: "No he venido a llamar a justos, sino a pecadores". 

En la figura de Mateo, los Evangelios nos presentan una verdadera y propia 

paradoja: aquellos que parecen estar más alejados de la santidad pueden incluso 

convertirse en modelo de la acogida de 

la misericordia de Dios y dejar entrever 

sus maravillosos efectos en sus propias 

vidas. 

El encuentro de Jesús con Mateo nos 

interpela y demanda nuestra confianza: 

si Jesús pudo transformar a un 

recaudador en un servidor, a un traidor 

en su amigo íntimo, también puede 

transformarnos a nosotros, pecadores, 

en hijos de Dios, en sus amigos íntimos. 



 
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Completa los espacios en blanco, 

formando las oraciones. 



 
 
 

 

 

 

 

 

  

Cada 29 de setiembre la Iglesia celebra la fiesta de los Santos Arcángeles 

Miguel, Rafael y Gabriel. Los tres aparecen mencionados en la Sagrada Escritura, 

cada uno llevando a cabo misiones muy importantes, encomendadas por Dios. 

"Miguel" en hebreo significa "¡Quién como Dios!", expresión que evoca la 

omnipotencia de Dios, así como su amor y justicia infinitas. San Miguel Arcángel 

es quien está al mando de los ejércitos celestiales. Su nombre es el grito de 

guerra que resuena triunfante en la batalla contra el Adversario, Satanás, y su 

corte de ángeles caídos. 

"Rafael", por su parte, quiere decir "medicina de Dios" o "Dios ha obrado la 

salud". San Rafael es el arcángel amigo de los caminantes y peregrinos; es 

también el médico de quienes padecen alguna enfermedad. 

Por último, "Gabriel" significa "fortaleza de Dios". A San Gabriel se le 

encomendó la misión de anunciar a la Virgen María que ella era la elegida para 

ser Madre del Salvador 

La misión de los ángeles es amar, servir y dar gloria a Dios, ser mensajeros y 

cuidar y ayudar a los hombres. Se puede decir que son mediadores, custodios, 

guardianes, protectores y ministros de la justicia divina 

Los ángeles nos comunican mensajes importantes del Señor en determinadas 

circunstancias de la vida. En momentos de dificultad, se les puede pedir luz para 

tomar una decisión, para solucionar un problema, actuar acertadamente y para 

descubrir la verdad. 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

San Jn 1, 47-51 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Su nombre completo era Sofronio 

Eusebio Jerónimo, nació en 

Estridón (Dalmacia) hacia el año 

340; el más célebre traductor de 

la Biblia de toda la historia. Es uno 

de los cuatro Padres de la Iglesia, 

al lado de San Agustín, San 

Ambrosio y San Gregorio, ostenta 

también el título de Doctor de la 

Iglesia. Estudió en Roma y allí fue bautizado. Abrazó la vida ascética, marchó al 

Oriente y fue ordenado presbítero. Volvió a Roma y fue secretario del papa 

Dámaso. Fue en esta época cuando empezó su traducción latina de la Biblia. 

También promovió la vida monástica. Más tarde, se estableció en Belén, donde 

trabajó mucho por el bien de la Iglesia, defendió la fe oponiéndose con vigor a 

diversas herejías. Escribió gran cantidad de obras, principalmente comentarios 

de la sagrada Escritura.  

San Jerónimo murió el 30 de septiembre del año 420. Por eso, cada mes de 

septiembre en el que se celebra su fiesta litúrgica, la Iglesia promueve entre los 

fieles el conocimiento y amor a la Biblia. Decía el santo: “Ignorar la Escritura es 

ignorar a Cristo”. 

 

San Jerónimo, Padre de la Iglesia y 

traductor de la Biblia 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Completa los cuadros con las palabras 

correspondientes. 


